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 معاونت آموزشی دانشگاه علوم پزشکی هرمزگان

طرح دوره                  course plan   

شخصات کلی:م  

 : بهداشت عمومیگروه آموزشی : بهداشتنام دانشکده

  :بهداشت عمومیرشته تحصیلی برنامه ملی مبارزه با بیماریهای غیرواگیر :نام درس

 

 مشخصات درس:

 پیش نیاز: 2تعداد واحد: برنامه ملی مبارزه با بیماریهای غیرواگیر نام درس:

 1404-1403سال تحصیلی دومزمان برگزاری :     نیمسال 

 دکتر لاله حسنی -دکتر زهرا حسینینام مدرس یا مدرسین : 

 دکتر زهرا حسینی نام مدرس مسوول درس : 

 hosseinishirin@ymail.com تماس و آدرس پست الکترونیکی:شماره 

 اهداف درس :

 بیماریهای غیرواگیر شایع و طرق پیشگیری از آنهاآشنایی دانشجویان با هدف کلی : 



 : 1اهداف اختصاصی

 اهداف و استراتژی های بیماریهای غیرواگیرآشنایی دانشجویان با 

 بیماریهای قلبیپرفشاری خون و  آشنایی دانشجویان با

 تالاسمی آشنایی دانشجویان با

 تصادفات و سوانح آشنایی دانشجویان با

 کم خونی ها آشنایی دانشجویان با

 بیماریهای تنفسی شغلی و سرطان های شایع آشنایی دانشجویان با

 بیماریهای روماتیسمی آشنایی دانشجویان با

 بیماریهای روانی آشنایی دانشجویان با

 یف  دانشجویان :وظایف/ تکال

 ضور منظم در کلاس های آنلاینح

 پاسخ به تکالیف در سامانه نوید

 

 ارزشیابی دانشجو : 

 درصد از نمره کل  مبنای ارزشیابی 

 18 آزمون پایانی

 - آزمون یا آزمون های میان ترم

 1 حضور و مشارکت در کلاس ، تالار گفتگو و چت روم  

 1 پاسخ به تمرینانجام تکالیف ، پروژه ها و 

 منابع پیشنهادی برای مطالعه :

   انتشارات و دستورالعمل های وزارت بهداشت درمراقبت از بیماریهای غیرواگیر

 اپیدمیولوژی و کنترل بیماریهای شایع در ایران، دکتر فریدون عزیزی )آخرین انتشار(

                                                           
 منظور از اهداف اختصاصی ، همان اهداف اصلی می باشد که به اجزاری کوچکتر تقسیم شده است . 1



 جدول زمان بندی دروس :

 نام مدرس تدریسروش  عنوان مطلب ساعت تاریخ شماره جلسه

ارائه اسلاید، پرسش  کلیاتی در مورد بیماریهای غیرواگیر 10-8 16/11/1403 1جلسه 

 و پاسخ
 لاله حسنیدکتر 

اهداف و استراتژی های مبارزه با بیماریهای  10-8 23/11/1403 2جلسه

 غیرواگیر
ارائه اسلاید، پرسش 

 و پاسخ
 دکتر لاله حسنی

ارائه اسلاید، پرسش  دیابت 10-8 30/11/1403 3جلسه 

 و پاسخ
 لاله حسنی دکتر 

ارائه اسلاید، پرسش  پرفشاری خون و بیماریهای قلبی 10-8 7/12/1403 4جلسه

 و پاسخ
 دکتر لاله حسنی

ارائه اسلاید، پرسش  تالاسمی 10-8 14/12/1403 5جلسه

 و پاسخ
 لاله حسنیدکتر 

پرسش  ارائه اسلاید، تصادفات رانندگی  10-8 21/12/1403 6جلسه

 و پاسخ
 دکتر لاله حسنی

ارائه اسلاید، پرسش  سوانح و سوختگی 10-8 28/12/1403 7جلسه

 و پاسخ
 دکتر لاله حسنی

ارائه اسلاید، پرسش  کم خونی ها  10-8 19/1/1404 8جلسه

 و پاسخ
 دکتر زهرا حسینی

ارائه اسلاید، پرسش  بیماریهای تنفسی  10-8 26/1/1404 9جلسه

 و پاسخ
  حسینیدکتر زهرا 

ارائه اسلاید، پرسش  بیماریهای تنفسی شغلی 10-8 2/2/1404 10جلسه

 و پاسخ
 دکتر زهرا حسینی

ارائه اسلاید، پرسش  1سرطان های شایع  10-8 9/2/1404 11جلسه

 و پاسخ
 دکتر زهرا حسینی

ارائه اسلاید، پرسش  2سرطان های شایع  10-8 16/2/1404 12جلسه

 و پاسخ
 دکتر زهرا حسینی

ارائه اسلاید، پرسش   1بیماریهای روانی  10-8 23/2/1404 13جلسه

 و پاسخ
 دکتر زهرا حسینی

ارائه اسلاید، پرسش  2بیماریهای روانی  10-8 30/2/1404 14جلسه 

 و پاسخ
 دکتر زهرا حسینی

ارائه اسلاید، پرسش  3بیماریهای روانی  10-8 6/3/1403 15جلسه

 و پاسخ
 دکتر زهرا حسینی



ارائه اسلاید، پرسش  بیماریهای روماتیسمی مزمن 10-8 13/3/1404 16جلسه

 و پاسخ
 دکتر زهرا حسینی

 -دکتر زهرا حسینی   آزمون پایان ترم 10-8 10/4/1404 17جلسه

 دکتر لاله حسنی

 :روش تدریس 

 سخنرانی، پرسش و پاسخ و بحث گروهی

 


